
 



Пояснительная записка 

 

Основным направлением работы МБДОУ «Детский сад «№121 

комбинированного вида» Кировского района г. Казани в летний 

оздоровительный период является охрана и укрепление физического и 

психического здоровья детей дошкольного возраста. 

Важным аспектом работы выделена интеграция деятельности 

специалистов, медицинских и педагогических работников, при организации 

профилактической, оздоровительной работы с детьми в дошкольном 

образовательном учреждении. 

Разработана система профилактических и оздоровительных мероприятий, 

составлен комплексный план оздоровительно-профилактических мероприятий 

по возрастным группам. Система мероприятий направлена на рациональное 

осуществление совместными усилиями воспитателей, педагогов - специалистов 

ДОУ и родителей комплекса воспитательных и профилактических мер, 

направленных на укрепление здоровья растущего организма. 

В группах созданы картотеки подвижных игр, пособия, атрибуты для 

организации индивидуальной и подгрупповой работы с детьми. Проводятся 

физкультурные досуги и развлечения, в том числе и с участием родителей. 

Цель:  

 сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей с 

учетом их индивидуальных способностей;  

 объединить усилия взрослых (сотрудников ДОУ и родителей (законных 

представителей) воспитанников) по созданию условий, способствующих 

оздоровлению детского организма в летний период;  

 эмоциональному, личностному, познавательному, творческому развитию 

ребёнка. 

Задачи летнего оздоровительного периода: 

1. реализовать систему мероприятий, направленных на оздоровление и 

физическое воспитание детей, развитие самостоятельности, 

инициативности, любознательности и познавательной активности с 

учётом требований ФГОС ДО; 

2. создавать условия, обеспечивающие охрану жизни и укрепление здоровья 

детей, предупреждение заболеваемости и травматизма; 

3. создавать условия для закаливания детей, используя благоприятные 

факторы летнего периода, способствовать их физическому развитию 

путем оптимизации двигательной активности каждого ребенка; 

4. реализовать систему мероприятий, направленных на развитие 

самостоятельности, инициативности, любознательности и познавательной 

активности в различных образовательных областях; 



5. расширять и уточнять доступные детям знания и представления об 

объектах природы и природных явлениях, формировать основы 

экологической культуры; 

6. осуществить педагогическое и медицинское просвещение родителей по 

вопросам воспитания и оздоровления детей в летний период. 

 

Формы работы по образовательным областям: 

 познавательное развитие – экспериментальная, познавательно-

исследовательская, проектная деятельность; 

 речевое развитие – беседы, дидактические игры, проектная 

деятельность, приобщение к художественной литературе; 

 художественно-эстетическое развитие – выставки продуктивной 

деятельности, театрализованная деятельность, музыкально-

художественная деятельность, конструктивно-модельная 

деятельность; 

 социально-коммуникативное развитие – беседы нравственной и 

патриотической направленности, проектная деятельность, конкурсы, 

викторины;  

 физическое развитие – спортивные досуги и праздники, организация 

условий для двигательной активности, игр с водой, закаливающих 

процедур. 

 

Ожидаемые результаты 
 Повышение функциональных возможностей организма. 

 Снижение заболеваемости, приобщение к ЗОЖ. 

 Обогащение знаний детей, повышение их интереса к окружающему               

       миру, творчеству, познанию, исследовательской деятельности.  

 Развитие интереса к природе, положительных эмоциональных  

       отношений, желание беречь природу и заботится о ней. 

 Развитие умения выражать себя в музыкальной, театрализованной  

       деятельности. 

 Повышение эмоционального благополучия детей. 

 Содействие и сотрудничество детей и взрослых. 

 Интеграция разных видов детской деятельности. 

 Взаимодействие ДОО с семьями воспитанников. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Организационно – методическая деятельность 

 

№ 

п/п 

Направления 

работы 

Мероприятия Сроки Ответственные 

1 Работа с  

кадрами 

Методическая работа 

«Итоговый педсовет с 

подведением итогов работы за 

2021-2022 учебный год» и 

утверждением плана летней 

оздоровительной работы, режима 

дня, распределения деятельности в 

летний период времени 

31.05.22 г. Заведующий,  

старший 

воспитатель 

«Организация работы коллектива 

ДОУ в летний оздоровительный 

период, режима дня, 

распределения деятельности в 

летний период времени» 

31.05.22 г. Заведующий,  

старший 

воспитатель 

«Перевод детского сада на летний 

режим» 

июнь  Заведующий, 

старший 

воспитатель 

«Разработка и утверждение 

учебного  плана  на 2022 – 2023 

учебный  год в соответствии с 

ФГОС» 

июнь - 

август 

Старший 

воспитатель 

«Разработка и утверждение 

образовательной  программы  в 

соответствии с ФГОС» 

июнь - 

август 

Старший 

воспитатель 

«Разработка и утверждение 

годового плана на 2022 – 2023 

учебный год в соответствии с 

ФГОС» 

июнь - 

август 

Заведующий,  

старший 

воспитатель 

«Оснащение программно-

методической и предметно -

развивающей среды с учетом 

основной образовательной 

программы дошкольного 

образования МБДОУ «Детский сад 

№121» 

к 1.09.22 г Старший 

воспитатель 

Инструктаж 

«Охрана жизни и здоровья детей 

при организации летних 

праздников, игр, походов и 

экскурсий» 

31.05.22 г. 

 

 

Заведующий, 

старший 

воспитатель 

 

«Техника безопасности и охрана 

труда в летних условиях» 

31.05.22 г.  

 

 

Заведующий, 

старший 

воспитатель 

«Соблюдение питьевого и 

санитарно-эпидемиологического 

режима в летних условиях» 

31.05.22 г. 

 

 

Старшая 

медсестра 

«Инструктаж по пожарной 

безопасности» 

 

 

31.05.22 г. 

 

Заведующий, 

зам. зав. по АХР 



Консультации 

«Организация детской 

деятельности в летний период» 

июнь 

 

Старший 

воспитатель 

«Как предупредить возникновение 

острой кишечной инфекции в 

летнее время» 

июнь  Старшая 

медсестра 

«Организация активного отдыха в 

летний период» 

июнь Инструктор по 

физическойкуль

туре 

Соблюдение СаНПиН в детском 

саду 

июнь Старшая 

медицинская 

медсестра 

Особенности санитарно — 

гигиенической уборки в летний 

период 

июнь Старшая 

медицинская 

медсестра 

Закаливание детей в летний 

период 

с июня по 

август 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

«Оказание первой доврачебной 

помощи при несчастных случаях» 

июль 

 

Старшая 

медсестра 

«Семейное чтение как источник 

формирования интереса к книге и 

духовное обогащение семьи» 

июль Старший 

воспитатель 

«Экологическое воспитание 

дошкольников в летний период» 

июль Воспитатели 

«Предупреждение детского 

травматизма» 

июнь -

август  

Старший 

воспитатель 

«Музыкальное воспитание в 

семье»  

август Музыкальный 

руководитель 

Административно – хозяйственная работа 

«Обеспечение песком игровых 

площадок» 

весенний 

период  

Заведующий, 

зам. зам по АХР 

«Озеленение территории ДОУ» 

 

май, июнь Заведующий, 

зам. зам по 

АХР, 

старший 

воспитатель, 

воспитатели 

«Оформление групповых участков 

по образовательным областям» 

июнь Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

«Подготовка ДОУ к новому 

учебному году. Косметический 

ремонт по мере необходимости» 

01.07 – 

31.08.22 г. 

Заведующий, 

старший 

воспитатель, 

зам. зав. по АХР 

«Контроль за оборудованием на 

игровых участках групп» 

июнь - 

август 

Зам. зав. по 

АХР, 

воспитатели 

«Итоги летней оздоровительной 

работы ДОУ» 

31.08.22 г. Заведующий 

«Комплектование ДОУ детьми на 

2022 -2023 учебный год» 

май - 

август 

Заведующий 



2 Оснащение 

педагогическо

го  процесса в 

соответстви

и с ФГОС ДО 

Оформление летнего стенда июнь 

 

 

Старший 

воспитатель, 

ответственный 

воспитатель 

«Дидактические игры своими 

руками» (создание и обогащение 

выносного материала в летний 

период времени) 

июнь Воспитатели 

«Составление перспективного 

плана, рабочих программ 

педагогов – специалистов на 

новый учебный год» 

июль - 

август 

 

Старший 

воспитатель, 

педагоги-

специалисты, 

воспитатели  

«Составление годового плана 

работы на 2022 – 2023 учебный 

год»  

июнь -

август  

Заведующий, 

старший  

воспитатель 

«Организация работы с детьми на 

тематических площадках: 

- Я рисую, 

- Я актер, 

- Я пешеход, 

- Я юный оратор, 

- Я люблю природу, 

- Я есть Я, 

- Я слышу музыку, 

- Я рисую мир, 

- Я могу дружить, 

- Я юный Пифагор, 

- Я всегда в движении», 

- Туган авылым» 

июнь - 

август 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели  

3 Контроль «Организация двигательного 

режима детей в течение дня» 

Постоянно Старший 

воспитатель 

«Организация и проведение 

занимательной деятельности с 

детьми в течение дня» 

Постоянно  Старший 

воспитатель 

«Санитарное состояние участков» 

 

Постоянно Старшая 

медсестра, зам. 

зав. по АХР 

«Соблюдение инструкций  по ОТ и 

ПБ» 

Постоянно 

 

Заведующий, 

старший 

воспитатель, 

зам. зав. по АХР 

«Состояние выносного материала» Постоянно Старший 

воспитатель 

«Соблюдение технологии 

приготовления пищи» 

Постоянно Старшая 

медсестра 

«Проведение оздоровительных 

мероприятий в группе» 

Постоянно Старший 

воспитатель,  

старшая 

медсестра 

«Соблюдение СаНПиН» В течение 

лета 

Заведующий, 

зам. зав. по 



«Выполнение инструктажей, 

проверка состояния территории и 

сохранности выносного 

материала» 

АХР, 

старший 

воспитатель, 

старшая  

медицинская  

сестра 
«Анализ планов педагогов, 

ведения документации» 

«Закаливание детей в летний 

период» 

Физкультурно – оздоровительная работа 
№ Виды деятельности Время проведения Группа Ответственный 

Закаливание 

1 Принятие ванн: 

солнечных; 

водных; 

воздушных 

ежедневно все возрастные 

группы 

воспитатели 

2 Прогулки ежедневно все возрастные 

группы 

воспитатели, 

младший 

воспитатель 

3 Сон в хорошо 

проветренном 

помещении 

ежедневно все возрастные 

группы 

воспитатели, 

младший 

воспитатель 

4 Гимнастика после сна ежедневно все возрастные 

группы 

воспитатели,  

5 Босохождение ежедневно по 

погоде 

все возрастные 

группы 

воспитатели 

6 Топтание по 

рефлекторным дорожкам 

ежедневно все возрастные 

группы 

воспитатели 

7 Выполнение 

двигательной активности 

(разминки, комплекс 

упражнений, бег) 

ежедневно все возрастные 

группы 

воспитатели 

8 Проведение режимных 

процессов на свежем 

воздухе 

ежедневно все возрастные 

группы 

воспитатели 

9 Мытье ног ежедневно все возрастные 

группы 

воспитатели 

Физическое развитие 

1 Утренняя гимнастика Ежедневно все возрастные 

группы 

инструктор по 

физической 

культуре, 

воспитатели 

2 Физическая культура 3 раза в неделю все возрастные 

группы 

инструктор по 

физической 

культуре, 

воспитатели 

3 Спортивные игры по плану 

инструктора по 

физической 

культуре 

все возрастные 

группы 

инструктор  по 

физической 

культуре, 

воспитатели 

4 Соревнования 

5 Эстафеты 

6 Подвижные игры ежедневно по 

плану воспитателя 

все возрастные 

группы 

воспитатели 

7 Физкультурные по плану летне- все возрастные инструктор  по 



развлечения оздоровительного 

периода 

группы физической 

культуре 

Праздники и развлечения 

1 «Пусть всегда будет 

солнце!» 

июнь все возрастные 

группы 

музыкальные 

руководители, 

воспитатели 

2 «День здоровья» июнь все возрастные 

группы 

инструктор  по 

физической 

культуре 

3 Квест – игра «Пираты 

XXI века» 

июнь все возрастные 

группы 

инструктор  по 

физической 

культуре, 

воспитатели 

4 «В гостях у клоуна 

Степы» 

июль все возрастные 

группы 

инструктор  по 

физической 

культуре 

5 «До свидания, лето» август все возрастные 

группы 

инструктор  по 

физической 

культуре 

 

Работа с родителями 
№ Виды деятельности Время проведения Ответственный 

Стендовая информация 

1 Размещение плана работы в летне-

оздоровительный период 

июнь старший воспитатель 

2 Соблюдение требований СаНПиН в 

летний период 

июнь - август старший воспитатель 

Консультации 

1 «Организация оздоровительной 

работы в летний период. Советы 

родителям» 

июнь 

 

старший 

воспитатель, 

воспитатели  

2 «Что такое двигательная активность» июнь инструктор по 

физической культуре 

3 Профилактика безопасности 

дорожного движения «Ребенок – 

главный пассажир! Ребёнок и дорога! 

июль старший 

воспитатель, 

воспитатели 

4 Звуковая культура речи. Упражнения 

на развитие фонематического слуха 

июль учитель-логопед 

5 «Адаптация детей к условиям 

детского сада». 

август педагог-психолог 

6 «Сохранение культурных традиций 

народов Поволжья»  

август  воспитатель по 

обучению татарскому 

языку 

Информация в родительский уголок 

1 Режим дня на теплый период 

времени 

июнь воспитатели 

2 Безопасность детей в летний период июнь воспитатели 

3 Здоровье в порядке – спасибо зарядке июль воспитатели 

4 Нравственное воспитание детей 

дошкольного возраста в семье. 

июль воспитатели 

5 Лекарственные растения август воспитатели 

6 Как научить детей знакомиться и 

дружить? 

август воспитатели 



 



 
 

 



 





План мероприятий с детьми в летний оздоровительный период 

2021 – 2022 учебный год 

 
Дата Наименование мероприятия  Ответственные 

Неделя «Планета детства» (01.06. - 03.06.2022) 

01.06.22 Международный день защиты детей!  

Музыкальный праздник «Пусть всегда будет солнце!» 

Педагоги-

специалисты, 

воспитатели  

02.06.22  «Я-рисую лето» конкурс рисунков на асфальте 
воспитатели 

03.06.22 Викторина «Что такое лето?» 
воспитатели 

В течении 

недели 
- Рассматривание иллюстраций о лете из книги «Времена 

года». 

- Беседы о лете (погода, растения, насекомые, занятия 

людей, летние развлечения). 

- Чтение художественной литературы К.Д. Ушинский 

«Лето», «Четыре желания»; Н. Полякова «Доброе лето», 

Н. Сладков «Медведь и солнце», Е Благинина «Дождик-

дождик», С. Маршак «Круглый год». 

- Чтение художественной литературы «Всемирный день 

ребенка», «Нашим детям», Н. Майданик «Права детей в 

стихах». 

- Рисование «Солнышко» (печатание ладошкой). 

- Подвижные игры: «Солнышко и дождик», «Ручеёк», 

«Накорми рыбок» (метание предметов в горизонтальную 

цель). 

воспитатели 

Неделя  «Мы живем в России» (06.06. - 10.06.2022) 

06.06.22 - Открытие читательского домика «ЭврикУМ» в честь дня 

рождения великого русского писателя А.С. Пушкина. 

- «По страницам сказок А.С. Пушкина» театрализованная 

деятельность с детьми дошкольного возраста. 

- Выставка рисунков «Любимые сказки А.С. Пушкина» 

педагоги-

специалисты, 

воспитатели 

7.06.22 «День книжек-малышек»  

Оформление книжных уголков в группах. 
воспитатели 

8.06.22 Творческая мастерская  «Волшебные ладошки» педагоги-

специалисты 

9.06.22 «Москва – столица нашей Родины» 

 

воспитатели 

 

10.06.22 12 июня - День России. Музыкальный праздник «Моя 

Родина Россия» 

педагоги-

специалисты 

В течение 

недели  
- Рассматривание иллюстраций русских художников к 

произведениям Пушкина. 

- Беседы: «А.С. Пушкин – сказочник», «Русские народные 

прибаутки в сказках А.С. Пушкина». 

- Чтение произведений А. С. Пушкина; прослушивание 

аудио сказок Пушкина. 

- Беседа «Улица, на которой я живу», «Любимые места 

города Саратова». 

- Чтение художественной литературы «Что такое адрес?» 

Григорий Остер, «Заюшкина избушка», «Волга и Вазуза» 

воспитатели 



(русская народная сказка в обработке С. Я. Маршака). 

- Дидактические игры «Кто, где живёт?», «Составь 

сказку» по набору сюжетных картинок. 

- Хороводная игра «Мы на луг ходили, хоровод водили». 

- Подвижные игры «Ручеёк»; «33 богатыря», Пузырь», 

«Поймай комара», «Воробушки и автомобиль». 

- Русские народные игры. 

- Работа в изостудии (аппликации, рисунки, поделки) 

Неделя «Татарстан - родной край»  (14.06. - 17.06.22) 

14.06.22 

Национальный праздник «Сабантуй» педагоги-

специалисты, 

воспитатели 

15.06.22 «Животный и растительный мир Республики Татарстан» воспитатели 

16.06.22 «Казань - столица Татарстана» педагоги-

специалисты, 

воспитатели 

17.06.22 Выставка рисунков сотворчества детей и родителей «Мой 

родной край» 
воспитатели 

В течении 

недели 

- Беседы, чтение познавательной литературы, стихов о 

Казани, о Республике Татарстан, сказок татарских 

писателей. 

- Продолжить знакомство с традициями, бытом татарского 

народа. 

- Рассматривание фотографий достопримечательностей 

городов республики Татарстан. 

- Дидактические, настольно-печатные игры, сюжетно-

ролевые игры. 

- Подвижные игры татарского народа. 

воспитатели  

Неделя «В гостях у сказки» (20.06. - 24.06.22) 

20.06.22 День русских народных сказок 
воспитатели 

21.06.22 День волшебных сказок 
воспитатели  

22.06.22 

День памяти со дня начала Великой Отечественной 

войны. Пусть всегда будет солнце. Чтение рассказов по 

теме ВОВ. 

педагоги-

специалисты, 

воспитатели 

23.06.22 Творческая мастерская «Волшебные ладошки», лепка 

«Герои любимых сказок». 
воспитатели 

24.06.22 Театрализованное представление кукольного театра 

«Теремок» 

педагоги-

специалисты, 

воспитатели 

В течение 

недели 

- Чтение сказок отечественных и зарубежных авторов. 

- Инсценирование  русских народных сказок. 

- Театрализованные, сюжетно-ролевые игры . 

- Пересказывание сказок. 

- Дидактическая игра «Угадай сказку», «Угадай, кто меня 

нарисовал», «Узнай героя», «Что любит книга». 

- Тематическая выставка «Любимые книги нашей семьи». 

- Сюжетно-ролевая игра «Художники-иллюстраторы», 

«Библиотека». 

- Подвижные игры: «Лиса и куры», «Водяной», 

Воспитатели 

http://bibliopskov.ru/22june.htm


«Журавлики». 

Неделя «Солнце, воздух и вода наши лучшие друзья!»  (27.06. - 30.06.22) 

27.06.22 
День здоровья 

воспитатели 

28.06.22 
Конкурс рисунков на асфальте «Мой любимый вид 

спорта» 
воспитатели 

29.06.22 Квест – игра «Пираты XXI века» педагоги-

специалисты, 

воспитатели 

30.06.22 Фотоколлаж «Здоровье в порядке – спасибо зарядке»  
воспитатели 

В течение 

недели 
- Беседа с детьми о пользе утренней гимнастики, «Что 

такое здоровье и как его сохранить и преумножить», 

«Чтобы быть здоровыми». 

- Загадывание загадок о спорте, разучивание речевок. 

- Эстафеты: «Прокати мячи», «Перенеси предмет». 

- Рисование на тему: «Мой любимый вид спорта» 

- Сюжетно-ролевая игра «Зарядка в детском саду». 

Подвижные игры: «Зайцы и волк», «Кто быстрее», 

«Самолёты», «Охотники и зайцы», «Найди себе пару», 

«Перелёт птиц». 

воспитатели 

 

Неделя «Лето красное – лето безопасное.»  (01.07. - 08.07.22) 

01.07.22 Цикл бесед «Безопасность детей летом», «Правила 

поведения на водоемах», «Правила поведения в парке, в 

лесной полосе» и т.д. 

воспитатели 

 04.07.22  Цикл бесед «Если ты пешеход», «На улицах города», 

«Если ты пассажир», «Знакомство со знаками дорожного 

движения» и т.д. 

воспитатели 

05.07.22 «Безопасная дорога»  – рисунки на асфальте воспитатели 

06.07.22 «День дорожных знаков» воспитатели 

07.07.22 «Всероссийский день семьи» - музыкальный праздник педагоги-

специалисты, 

воспитатели 

08.07.22 Выпуск стенгазеты «Советы светофора», «Азбука 

пешехода» 

воспитатели 

в течение 

недели  

- Беседы и рассматривание картинок, плакатов и т.п.  о 

пожарной безопасности, о безопасности на водоемах, в 

лесу, во время путешествий.  

- Чтение художественной литературы (разучивание 

стихов, пословиц, поговорок, загадывание загадок) о лете, 

о правилах безопасного поведения. 

- Обыгрывание ситуаций. 

- Акция «Безопасное колесо». 

- Беседы по профилактике БДД. 

- Загадывание загадок. 

- Чтение художественной литературы. 

воспитатели  



- Дидактические игры: «Подбери колесо для машины»; 

«На чем я путешествую»; «Говорящие знаки»; «Кому что 

нужно». 

- Сюжетно-ролевые игры: «Гараж»; «В автобусе»; 

- Подвижные игры «Светофор»; «Цветные автомобили», 

«Автобус». 

- Рисование: «Запрещающие знаки на дороге». 

«Неделя хорошего настроения»  (11.07. - 15.07.22) 

11.07.22 
«День юмора и смеха»  

«Конкурс на самый веселый и задорный смех» 
воспитатели 

12.07.22 
«День хороших манер» 

воспитатели 

13.07.22 
«День солнца» воспитатели 

14.07.22 
«День радуги» воспитатели 

15.07.22 

Развлечение «В гостях у клоуна Степы» педагоги-

специалисты, 

воспитатели 

В течение 

недели  

- Беседа с детьми «Что может тебя развеселить?». 

- Рисование «Точка, точка, запятая, вышла рожица 

кривая» (рисуем смешные рожицы), «Нарисуй клоуну 

улыбку». 

- Чтение художественной литературы стихотворение К. 

Чуковского «Путаница», Г. Остера «Вредные советы», Г. 

Сапгира «Грустный клоун». 

- Игры-забавы с воздушными шариками «Назови имя», 

«Не зевай и быстрей передавай». 

- Малоподвижная игра «Сделай как я», «Замри». 

- Подвижные игры: «Гуси – лебеди», «Смелые ребята». 

- Беседы «Вежливый собеседник» и «Вежливый 

слушатель». 

- Рассматривание иллюстраций: «Здоровый малыш», «О 

правилах этикета». 

- Знакомство с феей Вежливости; приглашение Добрых 

Волшебников. 

- Чтение художественной литературы: «Мойдодыр» К. 

Чуковский «Федорино горе», «Телефон» К. Чуковский. 

- Дидактические игры: «Как правильно себя вести», «Кто 

знает больше вежливых слов». 

- Конкурсы: «Сервировка стола» (между дежурными), 

«Накроем стол к празднику», «Культура поведения за 

столом». 

- Сюжетно-ролевые игры: «Семья», «В гостях», 

«Магазин», «Салон красоты». 

- Подвижные игры:  «Хитрая лиса», «Перебежки». 

воспитатели 

Неделя «Познание окружающего мира»  (18.07. - 22.07.22) 

18.07.22 «День искусства» воспитатели 



19.07.22 «День мультфильмов» воспитатели 

20.07.22 «День царицы Математики» воспитатели 

21.07.22 «Удивительное рядом» воспитатели 

22.07.22 Интеллектуальная игра «Калейдоскоп» педагоги-

специалисты, 

воспитатели 

В течение 

недели 
- Беседа «Что такое искусство». 

- Рассматривание альбомов «Театр», «Музей». 

- Дидактическая игра «Кто же я?», «Веселая 

пантомима», «Узнай по мелодии». 

- Чтение А. Барто «В театре», Г-Х. Андерсен «Снежная 

королева». 

- Подвижные игры: «Догони меня», «Гуси», «Пастух и 

стадо». 

- Сюжетно-ролевые игры: «Мы - артисты», «В музее», 

«Художники». 

- Беседы «Любимый мультик», «Мы с мамой смотрим 

мультик». 

- Рассматривание и обсуждение картинок: предметные: 

«Герой мультфильма», сюжетные «Иллюстрации 

знакомых мультфильмов». 

- Викторина «По следам знакомых мультфильмов». 

- Дидактические игры: «Вкладыши из мультиков», 

«Большой-маленький». 

- Подвижные игры: «Мишка и зайки», «Курочка-

хохлатка». 

- Чтение художественной литературы сказка В. Сутеева 

«Кто сказал «Мяу?», Сказка «Козлятки и волк» обр. 

Ушинского. 

- Выкладывание геометрических фигур из счётных 

палочек, выкладывание фигурок из наборов 

геометрических фигур. 

- Дидактическая игра «Чудесный мешочек». 

- Подвижные игры: «Математическая дорожка», 

«Перемени предмет». 

воспитатели 

Неделя «Дружбы и добра»  (25.07. - 29.07.22) 

25.07.22 «День дружбы» 
воспитатели 

26.07.22 «День улыбки» 
воспитатели 

27.07.22 Акция «Поделись своей добротой» педагоги 

специалисты, 

воспитатели  

28.07.22 Фоторепортаж «Мы очень дружные ребята!» 
воспитатели  

29.07.22 «Весёлая дискотека» музыкальное развлечения педагоги 

специалисты, 

воспитатели 



В течение 

недели 
- Беседа «Что такое доброта». 

- Рассказ воспитателя, что такое дружба, как дети 

понимают это. 

- Дидактическая игра «Что изменилось?». 

- Обыгрывание ситуации - «Тебе поручили узнать, как 

себя чувствует твой друг после прогулки». 

- «Портрет друга» рисование с опорой на фотографию. 

- Чтение художественной литературы А. Барто «Вовка 

добрая душа», Н. Кузнецова «Мы поссорились с 

подружкой», Г. Циферов «Когда не хватает игрушек». 

- Подвижные игры: «Докати мяч», «Достань кольцо», 

«Найди где спрятано», «Береги предмет». 

- Тематическое развлечение «Улыбнемся друг другу» 

- Беседа «От улыбки в хмурый день светлей» 

- Рисование «Веселые смайлики» 

- Просмотр мультфильма «Крошка Енот и тот, кто сидит в 

пруду» 

- Малоподвижная игра «Паровозик» (с воздушными 

шарами), «Весёлый розыгрыш». 

- Чтение художественной литературы 

Г. Остер. «Вредные советы»: К. Чуковский. «Путаница» 

(чтение по ролям). Н. Носова «Как Шарик к Барбосу в 

гости ходил», «Живая шляпа» и др. 

- Подвижная игра «Весёлый танец». 

воспитатели 

 

Неделя «Российской армии»  (01.08. - 05.08.22) 

01.08.22 «День военно-морского флота» 
воспитатели 

02.08.22 «День десантника» инструктор по 

физической 

культуре, 

воспитатели 

03.08.22 «День военных игр» воспитатели 

04.08.22 «День флага России» 
воспитатели 

05.08.22 «День военной песни» музыкальные 

руководители, 

воспитатели 

В течение 

недели 
- Беседа с детьми «Что мы знаем о России?», «Моя малая 

Родина». 

- Рассматривание иллюстраций герба и флага РФ. 

- Настольно-печатная игра «Собери флаг». 

- Чтение художественной литературы: И. Шмелёв 

«Русская песня», С. Баруздин «С чего начинается 

Родина». 

- Заучивание стихотворения А.В. Жигулин «О, Родина!». 

- Пластилинография «Российский флаг». 

- Подвижные игры: «Мышеловка», «Воробушки и кот». 

- Дидактическая игра «Белый, синий, красный». 

- Сюжетно-ролевая игра «Путешествие по стране». 

- Беседа: «Кого можно назвать смелым человеком», 

воспитатели 



«Будем в Армии служить». 

- Рассматривание семейных фотографий на военную 

тематику «Наши отважные мужчины». 

- Дидактические игры: «Верно - не верно», «Кто быстрее 

до флажка». 

- Выпуск стенгазеты «Наша армия родная». 

- Подвижные игры: «Перебежки», «Разные сигналы», 

«Меткий стрелок». 

- Рассматривание сюжетных и предметных картинок с 

изображением военного оркестра, военных концертов, 

парада, «Седьмая героическая симфония Шостаковича». 

- Слушание песен К. Шульженко «Синий платочек», М.А. 

Блантера, М.В.Исаковского «Катюша», Н. Богословского 

«Темная ночь». 

- Заучивание песен «Катюша», «Темная ночь». 

- Дидактические игры: «Какие песни поют летчики», 

«Знаешь ли ты?», «Что делают солдаты?», «Собери 

машину». 

- Подвижная игра «Сигнальные флажки». 

- Сюжетно-ролевые игры: «Моряки», «Парад». 

 «Неделя Экспериментов» (08.08. - 12.08.22) 

08.08.22 «День игр с водой и мыльными пузырями» 

 
воспитатели 

09.08.22 «День природы» 
воспитатели 

10.08.22 «День рек, морей и океанов» 
воспитатели 

11.08.22 «День экспериментов с водой» 
воспитатели 

12.08.22 Развлечение «В мире фокусов» педагоги-

специалисты, 

воспитатели 

В течение 

недели 
- Беседа на тему: «Мыльные пузыри». 

- Чтение художественной литературы русская народная 

сказка «Пузырь, Соломинка и Лапоть». 

- Наблюдение за мыльными пузырями. 

- Подвижная игра «Пузырь». 

- Рисование на песке: «Дорогой мыльных пузырей…» 

- Игры с водой «Тонет – не тонет»; «Бульбочки»; 

«Разноцветная вода». 

- Наблюдения за погодными явлениями. 

- Рассматривание альбомов «Времена года». 

- Конкурс загадок о природе. 

- Чтение художественной литературы природоведческого 

характера. 

- Прослушивание аудиозаписи «Голоса леса». 

- Игры с природным материалом. 

- Изготовление вертушек, султанчиков, воздушного змея. 

- Дидактические игры: «Береги природу», «Скажи 

название» «Назвать растение по листу». 

- Подвижные игры: «Земля, вода, огонь, воздух» - с 

воспитатели 



мячом, «Солнечные зайчики», «Скакалки», «Прятки», 

«Ловишки», «Караси и щука», «Море очень широко». 

Неделя «Собираем урожай» (15.08. - 19.08.22) 

15.08.22 «День земли» воспитатели 

16.08.22 «День злаковых культур» воспитатели 

17.08.22 «День овощей и фруктов» воспитатели 

18.08.22 «День ягод» воспитатели 

19.08.22 «Праздник урожая» педагоги-

специалисты. 

воспитатели 

В течение 

недели 
- Беседы «День Земли», «Природа и здоровье», «Планета 

Земля в опасности». 

- Беседы: «Овощи», «Вкусно и полезно», «Витамины на 

столе», «Полезные продукты для здоровья - лук и чеснок». 

- Беседа «Откуда хлеб пришел на стол». 

- Составление рассказа по картине «Труд людей в 

огороде». 

- Чтение художественной литературы: А. Блок «На 

лугу», М. Зощенко «Великие путешественники», К. 

Коровин «Белка». 

- Чтение художественной литературы Ю. Ждановской 

«Нива», «Легенда о том, как появился вкусный кекс или 

сказка о волшебном зернышке». 

- Чтение художественной литературы Ю. Тувим «Овощи». 

- Дидактические игры «Экологический светофор», 

«Редкие и исчезающие животные». 

- Дидактическая игра «Что сделано из муки?». 

- Дидактические игры: «Чудесный мешочек» (Овощи), 

«Лото», «Назови овощ». 

- Подвижные игры: «Хитрая лиса», «Мышеловка», «Стадо 

и волк». 

- Подвижные игры: «Найди свой пряник», «Пирожки в 

лесу». 

- Сюжетно-ролевая игра «Магазин», сюжет «Овощной 

магазин». 

- Сюжетно-ролевая игра «Семья», сюжет «Мама готовит 

овощной суп». 

- Лепка «Морковка для зайчика». 

- Хороводная игра «Урожайная». 

- Настольная игра «Во саду ли, в огороде». 

- Театрализованная деятельность по сказке «Репка». 

- Иллюстрации с изображением машин и приспособлений, 

используемых для выращивания злаков. Чтение пословиц 

и поговорок о хлебе. 

- Рассматривание - колосьев и зерен пшеницы, ржи и овса, 

их сравнение (сходство и различие); - репродукции 

картины И. Шишкина «Рожь». 

воспитатели 



Неделя «До свидания, лето» (22.08. - 26.08.22) 

22.08.22 «Подарки лета» 
воспитатели 

23.08.22 «День животных» 
воспитатели 

24.08.22 «День насекомых» 
воспитатели 

25.08.22 Викторина «Лесные тайны»  
воспитатели 

26.08.22 «В гостях у лесовичка-Боровичка» педагоги-

специалисты, 

воспитатели 

В течение 

недели 
- Беседы: «Любимое время года», «Что нам лето 

принесло?», «Подарки лета». 

- Чтение стихов, отгадывание загадок о лете.  

- Аппликация «Летний денек». 

- Рисование «Что нам лето подарило?». 

- Заучивание стихотворений Е. Благининой «Радуга». 

- Настольная игра «Времена года». 

- Беседы с детьми: «Кто ухаживает за домашними 

животными», «Какую пользу приносят человеку 

животные». 

- Ситуативный разговор: «Какие домашние животные есть 

у вас?», «В каких сказках говорится о животных», «Кто 

где живет?» и т.п. 

- Составление описательных рассказов о домашних 

животных по картинке. 

- Дидактические игры: «Помоги найти маму», «Назови 

детеныша», «Кто кричит?», «Где чей хвост?», «Угадай по 

описанию». 

- Чтение художественной литературы Маршак С.Я. 

«Усатый - полосатый», «Сказка о глупом мышонке», 

сказки: «Бычок – смоляной бочок», «Три поросенка». 

- Подвижные игры: «Лохматый пес», «Кот и мыши», 

«Козел и ребята». 

- Беседа «Что дети знают о насекомых?» 

- Рассматривание альбома «Насекомые». 

- Дидактические игры: «Бабочки», «Сравнение пчелы с 

шмелем и осой» 

- Чтение художественной литературы Чуковский К. И. 

«Муха-цокотуха», «Как муравьишка домой спешил» В. 

Бианки. 

- Игра-драматизация по сказке «Муха-цокотуха». 

- Подвижные игры: «Лягушки и цапля», «Медведь и 

пчелы», «Гуси-лебеди» «Бабочки, лягушки, цапля». 

воспитатели 

 

Неделя «Вот и закончилось лето!»  (29.08. - 31.08.22) 

29.08.22 «День города Казань» педагоги-

специалисты, 

воспитатели 



31.08.22 «Лето красное, до свидания!» спортивно-музыкальный 

праздник  

 

педагоги-

специалисты, 

воспитатели 

В течении 

недели 
- Составление рассказов на тему «Замечательное лето». 

- Самостоятельное рассматривание книг, фотографий, 

тематических альбомов, репродукций картин о лете в 

книжном уголке. 

- Игра «Быстрый поезд» Игра «Гусеница». 

- Подвижная игра «Ловишки-перебежки», «Ловишка с 

мячом». 

- Игры-эксперименты и строительные игры с песком. 

- Чтение художественной литературы по теме лето. 

воспитатели 

 

 

 

 


